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MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI

DONEM 6
Tl"JRK(;E TIP PROGRAMI

GOZ HASTALIKLARI STAJI

STA] REHBERI



Sevgili
Ogrenciler,

Egitiminizin 6nemli bir parcasi olan G6z Hastaliklar: stajina hos geldiniz.

Bu rehberde staj stiresince 6grenecekleriniz ve yapmaniz gerekenler, klinigimizde uymaniz
gereken kurallar ve calisma kosullar1 agiklanmaktadir. Bu rehberin staj calismalarinizda
sizlere yol gosterici olacag1 inanciyla hepinize basarilar dileriz.

Goz Hastaliklar1 Anabilim Dalx



Staj Ad1 : Goz Hastaliklar
Stajin Dahil Oldugu Boliim : Cerrahi Tip Bilimleri
Stajdan Sorumlu Anabilim Dali : Goz Hastaliklar
Staj Kodu : TIP-6510

Staj Konu Kodu : TIP-

Staj Tiiri : Se¢meli

Staj Siiresi :lay

Staj Ogretim Tipi : Orgiin

Staj AKTS :5

Ogretim Dili : Tiirkge



a. Uygulamal1 egitim yontemleri
v

v
v
v
v

v
v

Yatan hasta basi (servis) egitimleri/ Yatan hasta basi (servis) pratik uygulamalar
Poliklinik hizmetlerine katilim/ Poliklinikte hasta bas1 pratik uygulamalar
Nobette hasta bas1 egitim/ Hasta Bas1 Pratik Uygulamalar

Ogretim elemani vizitleri (Oykii alma, dosya hazirlama ve sunma, interaktif
tartisma, izleme)

Ameliyathane uygulamalar1

Tibbi kayit tutma ve degerlendirme uygulamalar:

Brans Bilisim Uygulamalarina Katilim

b. Etkilesimli 6grenme etkinlikleri:

v
v

v

Toplantilar, paneller, grup tartismalari,

Olgu bazli tartisma oturumlari, kiigiik gruplarla probleme dayal1 egitim
oturumlary, kritik durum tartismalari, konseyler, oyunlastirma, yapilandirilmis
olgu tartismalari,

Eser/makale okumalar1 ve yorumlamalar

c. Mesleksel Beceri uygulamalar:

v

Tanimlanan mesleksel becerilerde nceki egitim donemlerinde kazanilmis olan
yeterligin pekistirilmesi icin gerekli asgari uygulama/ calisma sayis1 belirlenerek,

her intérniin yapmasi saglanur.

d. Ekip Calismasi

e. Bagimsiz 6grenme

v

v

AN NN

Bagimsiz calisma saatleri

Diger Egitim Etkinlikleri

Klinik Olgu Sunumlari
Makale Sunumlar1
Seminer/Ders Sunumlari
Literatiir Sunumlar1

Aragtirma Yapma ve Sunma



Egitim Etkinligi Fiziksel Alan Aciklama
Teorik dersler Egitim Arastirma Hastanesi Staj Grubuna
Tahsis Edilen Derslikler, Morfoloji Binasi
Derslikleri

Yatan hasta basi | Hastane Binasi Zemin Kat- Goz

pratik Hastaliklar1 Servisi

Poliklinik Hastane Binasi Egitim Arastirma
Hastanesi Zemin Kat-
Goz Hastaliklar1
poliklinigi

Olgu analizleri Hastane Binasi Egitim Aragtirma
Hastanesi
Ameliyathanesi 3.
Kat): 1415 nolu
ameliyathane

Probleme dayali | Hastane Binas1

Ogretim

Ozel tetkik | Hastane Binast

uygulamalari

Ozel alan | Hastane Binast

uygulamalari



http://www.tip.mu.edu.tr/tr/ilgili-mevzuat-6641

1 Bu stajda 6grencilerin 6zellikle pratik uygulamalara agirlik vererek mezun
olduktan sonra karsilasabilecekleri oftalmik hastaliklarin tani ve tedavisi

konusunda 6grendikleri bilgileri pekistirmeleri amaglanmaktadir.




1 Oftalmolojide sik goriilen hastaliklar1 taniyabilme, gerektiginde g6z uzmanina
yonlendirebilme.

2 Oftalmoloji hastalarindan tibbi hikaye alabilme, biyomikroskobik muayene
goriintiilerini taniyabilme ve ayirici tan1 yapabilme.

3 Hastalarin oftalmoskopik degerlendirmelerini yapabilme.

4 Vizitler sirasinda hasta bilgilerini sunabilme.

5 Kirmizi goz yapan nedenleri taniyabilme.

6 Goz kapaginda pitozis yapan nedenleri tantyabilme, ayirict tanisin1 yapabilme.

7 Keratit tanis1 koyabilme ve uygun kosullarda sevk edebilme.

8 Akut glokom hecmesi veya tiveit tanisi koyabilme ve uygun kosullarda sevk
edebilme.

9 Oktiler travma (fiziksel, kimyasal) ile bagvuran hastalarla iletisim kurabilme,
degerlendirip muayenelerini yapabilme, ayiric1 taniy1 yaparak ilk yaklasim
prensiplerini uygulayabilme.

10 G0z yas1 kanal tikanikligy ile ilgili cerrahi sorunlar: taniyabilme.

11 Katarakti-Sasiligi-Lokokori nedenlerini agiklayabilme.

12 Ani gorme kaybi sebeplerini agiklayabilme.

13 Toplumda sik karsilasacagi hastaliklara (kuru goz vs.) nasil miidahale edecegi,
koruyucu hekimlikte nelere dikkat etmesi gerektigi konusunda bilgi ve beceri
sahibi olabilme.

14 Ameliyathane ¢calisma kosullarma uyum saglayabilme.

15 Cerrahi miidahalelerden 6nce hastalardan onam almanin 6nemini agiklayabilme.




1 Oftalmolojide sik goriilen hastaliklar: taniyabilir, gerektiginde g6z uzmanina
yonlendirebilir.

2 Oftalmoloji hastalarindan tibbi hikaye alabilir, biyomikroskobik muayene
goriintiilerini taniyabilir ve ayiric1 tan1 yapabilir.

3 Hastalarin oftalmoskopik degerlendirmelerini yapabilir.

4 Vizitler sirasinda hasta bilgilerini sunabilir.

5 Kirmizi goz yapan nedenleri taniyabilir.

6 Goz kapaginda pitozis yapan nedenleri taniyabilir, ayiric1 tanisin yapabilir.

7 Keratit tanis1 koyabilir ve uygun kosullarda sevk edebilir.

8 Akut glokom hecmesi veya tiveit tanisi koyabilir ve uygun kosullarda sevk
edebilir.

9 Okitiler travma (fiziksel, kimyasal) ile bagvuran hastalarla iletisim kurabilir,
degerlendirip muayenelerini yapabilir, ayiric1 taniy1 yaparak ilk yaklasim
prensiplerini uygulayabilir.

10 Goz yast kanal tikaniklig ile ilgili cerrahi sorunlar: tanryabilir.

11 Katarakti-Sasiligi-Lokokori nedenlerini agiklayabilir.

12 Ani gorme kaybi sebeplerini agiklayabilir.

13 Toplumda sik karsilasacag hastaliklara (kuru goz vs.) nasil miidahale edecegi,
koruyucu hekimlikte nelere dikkat etmesi gerektigi konusunda bilgi ve beceri
sahibi olabilir.

14 Ameliyathane ¢calisma kosullarina uyum saglayabilir.

15 Cerrahi miidahalelerden 6nce hastalardan onam almanin énemini agiklayabilir.




SORUMLULUKLAR
1.

10.

11.

12.

13.

Klinik/Poliklinik uygulamalar &ncesinde hastaya kendini Intorn Doktor (Aday
Hekim) olarak tanitip, bilgilendirerek ilgili 6gretim elemanlarinca verilen tiim tibbi
islemleri yurttirler.

Aday hekimlerin ¢alisma ortamindaki giyimi saglik calisanina yakisir 6zende olur.
Aday hekimler hastane iginde ve egitim ortamlarinda kimlik kartlarmi gortntr
bicimde takarlar.

Hastane i¢cinde beyaz hekim 6nliigii ve/veya forma giyilmelidir.

Staj stiresince kisisel Staj karnelerinin titizlikle doldurmalari, imzalatmalar1 ve staj
bitiminde sorumlu gretim elemanina teslim etmeleri 6nemlidir.

Egitimleri siiresince kendisine verilen makale, vaka sunumu ve seminer hazirlama
gorevini yerine getirirler.

Hasta dosyalarin servis disina ¢ikarmazlar.

Hasta, hasta yakinlarmna veya tiglincti sahislara ogretim elemanlarmin bilgisi ve
denetimi olmaksizin hastanin tibbi durumu ve seyri ile ilgili bilgi vermemelidir.
Uygulamalar sirasinda tip meslek etigi ve deontolojinin ilke ve kurallarina uygun
davranirlar.

Hasta haklar1 yonetmeligini ve yirtirliikteki saglik mevzuatini bilir ve buna uygun
davranirlar.

Hasta ve yakmnlarmin haklarini bilir, bu haklara saygili davranir Hastalara iliskin
biittin tibbi kayitlar: gizli tutar ve bu kayitlara iliskin egitici tartismalarin da gizlilik
ilkelerine uygun bicimde yapilmasin saglarlar.

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Sinav yonetmeligi
dahil olmak tizere Tip Fakiiltesinin mevzuatindan haberdar olmali ve buna uygun
davranmalidir.

MSKU Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligindeki Doénem VI

ogrencilerine ait devam ve diger hususlardaki esaslara uygun davranirlar.



14.

15.

16.
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Hastalara ve hasta yakinlari ile oldugu gibi saglik ekibinin diger tiyeleri ile diyalog ve
tartismalarinda sayg1 ve ciddiyet icinde davranirlar.

Ogrenci 6grencilik ve saglig ilgilendiren mevzuattan haberdar olurlar ve bunlara
uygun davranmalidir.

Tum saglk kurumlarinda oldugu gibi asagida da belirtilen kurumun kurallarina,
yonetmelik ve yonergelerine uymak zorundadirlar.

a. Enfeksiyon kontrol kurallar

b. Tibbi atiklar, evsel atiklar ve geri dontistimlii atiklarla ilgili kurallar

c. Radyasyon giivenligi kurallar

d. Calisan saghg ile ilgili kurallar

e. Hasta gtivenligi ile ilgili kurallar

lma

Ornek alma, gonderme, istek yazimi, onam ve benzeri kurallar

Yangn ve giivenlik 6nlemleri

7 @

Etik ve deontolojik kurallar

Liitfen okuyunuz: MSKU Tip Fakiiltesi Mezuniyet Oncesi Egitiminde Ogrencilerin Uymas: Gereken

Kurallar, Ogrencilerin Sorumluluklar: ve Gorevleri

STAJ iCERIGI
1. Goz servisi ve polikliniklerinde hasta dosyasmi hazirlama, gozlem ve ilag formlarini
doldurma,
Epikriz yazabilme,

SN L

Laboratuvar tetkikleri ve konsiiltasyon isteme,

Hasta bas1 vizitler, goz ameliyatlarinin ve girisimsel islemlerin gozlemlenmesi,
Makale ve seminer saatlerine katilim ve

Ogretim tiyelerinin sectigi bir seminer konusunu anlatma, olgu sunma veya makale

anlatma yer almaktadir.

ADAY HEKIMLERDEN YAPMALARI BEKLENENLER

1
2
3

Oftalmik anamnez alma,

Gorme keskinligi clgtimii,

On segment muayenesi,

S
1

Gozici basing dl¢iimii,

5- Direkt ve indirekt oftalmoskopi,



(@)
1

Gorme alani 6l¢iim ve degerlendirilmesi
7- FFA cekim uygulamasina katilim,

8
9

Elektrofizyoloji calismalarina katilim,

Oftalmik ultrasonografi pratigine katilim,
10- Katarakt cerrahisi izlemi,

11- Argon/ YAG lazer uygulamasina katilim,
12- Oftalmik anestezi ve cerrahi hazirhig;,

13- Acil Hastaya miidahale uygulamalari,

14- Nazolakrimal lavaj uygulamasi,

15- Sasilik birimi muayenelerine katilim,

16- Retina Birimi muayenelerine katilim,

17- Glokom Birimi muayenelerine katilim,
18- Kornea Birimi muayenelerine katilim,

19- Norooftalmoloji Birim muayenelerine katilim beklenmektedir.

11
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TEMEL KAYNAK(LAR)

Temel Kaynak(lar) Staj Kazanimlar1 Eslestirmesi
Kanski's Clinical Ophthalmology, 9th Edition 1,2.3.4.5.6.7.8.9.10.11.12.13,14.15
Temel Goz Hastaliklar1. Akova A, O’dwyer P. 3.Bask. 1,2.3.4.5.6.7.8.9.10.11.12.13.14.15
2015

YARDIMCI KAYNAK(LAR)

Yardimc1 Kaynak(lar) Staj

Kazanimlari
Eslestirmesi
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1. Aday hekimlik dénemindeki egitim programinin amaci;, 6grencinin daha onceki
yillarda edindigi teorik ve pratik bilgilerin klinik uygulamalarmi yaptirmak,
ogrenciye hekimlik mesleginin uygulanmasinda deneyim ve beceri kazandirmak,
hekim adaymi bu meslegi yalniz basmna en iyi bicimde uygulayabilecegi diizeye
getirmektir.

2. Aday hekimlik donemi araliksiz on iki ay1 kapsayan bir donemdir.

3. Aday hekimlik doneminde klinik dersler staj halinde yapilir. Staj uygulamasi
yapilacak klinikler ve staj stireleri Koordinatorler Komisyonu ve Mezuniyet Oncesi
Tip Egitimi Kurulunun 6nerisi tizerine Fakiilte Kurulu tarafindan belirlenerek egitim-
ogretim yil1 basinda ilan edilir. Gerekli durumlarda ayru siireclerden gecerek Fakiilte
Kurulu tarafindan se¢meli staj uygulamasi getirilebilir ve stajlarin bazilarmimn
birlestirilmesi ile staj bloklar1 olusturulabilir.

4. Fakiiltenin aday hekimlik uygulamasi yapilan her anabilim dalinda 6gretim
tiyelerinden biri, egitim-6gretim yilinin baslamasindan en az 15 giin énce Anabilim
Dali Kurulu tarafindan o egitim-6gretim yili i¢cin anabilim dali aday hekimlikten
sorumlu ogretim {iyesi olarak gorevlendirilir ve Koordinatorliikk araciligy ile
Dekanliga bildirilir. Bu ¢gretim iiyesi bu donemin egitim-6gretiminin diizenli bir
sekilde yirtitiilmesinde anabilim dal1 bagkan: ve donem koordinatérlugii ile isbirligi
yapar.

5. Bu donemde 6grenci, acil servis, klinik, poliklinik, laboratuvar, ameliyathane, yogun
bakim, saha calismalari1 gibi alanlarda 6gretim elemani kontroliinde ¢alisir.

6. Aday hekimlik donemi 6grencileri, egitim gordiikleri anabilim ve bilim dallarmin
sartlarina uymak, nobet tutmak, ameliyat, laboratuvar calismasi, vaka takdimi,
konferans, seminer ve diger bilimsel faaliyetlere katilmak zorundadir.

7. Bu donemde her anabilim dalinda yapilan c¢alisma sonunda o6grencinin basar1
durumu; hasta ve hasta sahipleri ile iliskisi, gorevine baglilik derecesi, mesleki bilgisi,
isbirligi yetenegi, ise ilgisi, devamu, toplantilara katilim1 ve staj karneleri goz ontinde
bulundurularak not verilir. Ogrencilerin bir staj/staj blogunda basarili olarak
degerlendirilebilmesi i¢in devam sartlarini saglamus ve ilgili anabilim dal tarafindan

belirlenen aday hekim yeterlilik degerlendirmesinden en az 60 puan almalar: gerekir.
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Ogrencilerin aday hekim yeterlilik degerlendirmesi ve staj karnesi, staj bitiminde
anabilim dali bagkanlig tarafindan Dekanliga iletilir.

8. Aday hekimlik donemi stajlarmin bir veya birkagindan basarili olamayan 6grenciye
ilgili mevzuatta belirtilen azami egitim-6gretim stiresi dikkate almarak basarisiz
oldugu staj/stajlarin1 basarili oluncaya kadar tekrarlama hakki verilir. Bu tekrarlarin
tamaminda devam zorunlulugu vardir.

9. Aday hekimlik doénemi, Fakiiltenin anabilim/bilim dallarinda yapilir. Se¢meli staji,
Yonetim Kurulunun onayr ile yurt ici veya yurt disinda egitim veren saghk
kuruluglarinda da yapilabilir. Ogrenciler yurt ici veya yurt dist segmeli staj
tercihlerini programin baslamasindan en az iki hafta 6nce Dekanliga dilekge ile
bildirmek zorundadir.

10. Yurt icindeki tip faktltelerinin son smif dgrencileri, fakiiltelerinin izni ve Yonetim

Kurulu karar1 ile aday hekimlik stajlarindan bir veya birkac¢ini Fakiiltede yapabilir.

Donem 6 Ogrenci Staj Basar1 Kriterleri:
1. Ogrencinin staj devamlilik kriterlerini yerine getirmesi

2. Staj Aday Hekim Yeterlilik Belgesinden basarili olmak (60 ve tizeri not almasr)

3. Staj Aday Hekim Karnesinden basarili olmak (60 ve tizeri not almast)
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Staj Ad1 Pyl | Py2 | Py3 | Py4 | Py5 | Py6 | Py7 | Py8 | Py9 | Pyl0| Pyll| Pyl12| Py13
Goz 5 5 5 5 5 3 5 4 5 5 4 5 4
Hastaliklar1

PY: Tip Fakiiltesi Program Yeterliligi

* Program yeterliligi ile iliskisine gore 0 ile 5 arasinda bir deger verilmistir

PY Link: https:/ /muweb.mu.edu.tr/tr/ program-yeterlilikleri-6598?site=tip.mu.edu.tr




16

MSKU
TIP FAKULTESI

GOZ HASTALIKLARI STAJI

ADAY HEKIM YETERLILIK BELGESI

Ogrenci Ad1 Soyadz:
Ogrenci No:

Baslangi¢ Tarihi:
Bitis Tarihi:

A Staj Egitim Programlarina Katilim (25 puan)

v Seminer, makale, olgu sunumu vb.
v Rapor-Odev Hazirlama vb.
v" Arastirma vb.

B* Staj Karnesi Notu (50 puan) *

v' Staj karnesinde belirtilen uygulamalar: istenilen sayida ve istenilen
diizeyde yerine getirme vb.

C Intorn Hekim Calisma Sorumluluklarini Yerine Getirme:

(25 puan)

uyma

NN

v" Nobet sistemini dgrenme, hasta devralma ve devretme, saatlere

Servis Faaliyetleri

Poliklinik Faaliyetleri

Verilen gorevleri yerine getirmesi
Ekip Calismasina Uyum ve Katilim
Hasta ve hasta yakinlari ile iletisim

v Mesai saatlerine uyum vb.

DEVAMLILIK: Devaml (...) Devamsiz (...)
SONUC: Basarili (...) Basarisiz (...)
DEGERLENDIRME AD INTORN SORUMLUSU: AD BASKANTI:
SONUCU:
(Rakam ve Yazi ile) Tarih: Tarih:
Not: ...... (100 tizerinden)

Imza: Imza:

Dénem 6 Ogrenci Staj Bagar1 Kriterleri:

1. Ogrencinin staj devamlilik kriterlerini yerine getirmesi

2. Staj Aday Hekim Yeterlilik Belgesinden basarili olmak (60 ve tizeri not almast)

3. Staj Aday Hekim Karnesinden basarili olmak (60 ve tizeri not almasi)

*Aday Hekim Staj Karnesi notunun yaris1 B alanina yansitilir.
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MSKU TIP FAKULTESI
GOZ HASTALIKLARI STAJI
ADAY HEKIM STAJ KARNESI*

Ogrenci Ad1 Soyadi: Ogrenci No:
Baslangic Tarihi: Bitis Tarihi: Diizey
YAPTI
1. |Hasta dosyasi hazirlama 4
2. |Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 4
3. [Sistemli fizik muayene yapabilme 4
4. |Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi 4
5. [Tarama ve tanisal amagli inceleme sonuglarini yorumlayabilme 3
6. |Ayirici tani koyabilme
7. |Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme 3
8. |Akilci laboratuvar ve goriintileme inceleme istemi yapabilme 4
9. |Biyolojik materyalle galisma ilkelerini uygulayabilme 4
10. |Hastadan biyolojik 6rnek alabilme 3
11. |Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme 4
12. |Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme 4
13. [El yikama 4
14. |Damar yolu agabilme 4
15. |IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme 4
16. |Uygulanacak ilaglari dogru sekilde hazirlayabilme 3
17. |Oral, rektal, vajinal ve topikal ilag uygulamalari yapabilme 3
18. |Akilcrilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme 4
19. [Tedavi planlama ve regete dlizenleyebilme 4
20. [Epikriz hazirlama 4
21. [Hastayi uygun bigimde sevk edebilme 4
22. |Hastaya ve hasta yakinlarina hastaligi ile ilgili yeterli ve anlayacagi bigimde bilgi 4
verme
23. |Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olasi girisimler/ tedavi segenekleri hakkinda 4
dogru ve yeterli bilgi verme, tedavi icin onam alma

24. |Calisma ekibi, meslektaslari ve egiticileri ile etkili iletisim kurma 4
25. [Staja 6zgU DECETI™ ...t
26. [Staja Oz8U DECEII ...t st et e
27. |Staja 0z8U DECEII™ .....ouovee ettt et st

SONUC: DEGERLENDIRME  |AD INTORN AD BASKANI:

Basarili (...) SONUCU: SORUMLUSU:

Tarih:
Not: ...... (100 Tarih:
Basarisiz (....) tizerinden) _ [mza:
Imza:

Donem 6 Ogrenci Staj Basar1 Kriterleri:

1.
2.
3.

Ogrencinin staj devamlilik kriterlerini yerine getirmesi

Staj Aday Hekim Yeterlilik Belgesinden basarili olmak (60 ve tizeri not almast)

Staj Aday Hekim Karnesinden basarili olmak (60 ve tizeri not almasi)
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*Anabilim Dal1 Aday Hekim Staj Karnesinden madde/maddeler ¢ikarabilir ve diizey belirterek
staja ozgii madde/maddeler ekleyebilir. Staj ile iliskili tiim UCEP-2020 Temel Hekimlik
Uygulamalarinin ve diizeylerinin Staj karnesinde belirtildigini kontrol etmeniz 6nerilir.

TEMEL HEKIMLIK UYGULAMALARI OGRENME DUZEYi*

Ogrenme | Agiklama

Diizeyi

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/ veya yakinlarina aciklar
2 Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bicimde uygulamay yapar

3 Karmasik olmayan, sik goriilen, durumlarda/olgularda uygulamay1* yapar

4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay1** yapar

*T1p fakiiltesinden mezun olan hekimin, temel hekimlik uygulamalari sirasinda sergilemesi gereken
performansin, dolayisiyla 6grenmenin asgari diizeyini belirtir. Asgari diizey listesindeki her bir
beceri/ uygulama igin ayr1 ayri1 belirlenir. Fakiilteler uyguladiklar: egitim stiresi icinde, her bir
dgrencinin s6z konusu hekimlik uygulamasin belirlenen asgari diizeyde yapabilir duruma gelmesini
saglarlar.

** On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siireg ve
sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini/toplumu bilgilendirir.

*Kaynak: U-CEP 2020
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